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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

XII Mazowieckich Igrzysk Młodzieży Szkolnej

GIMNAZJA

=  LEKKOATLETYKA indywidualna=

1. Organizator:  
Szkolny Związek Sportowy Warszawy i Województwa Mazowieckiego, 

Powiatowy Szkolny Związek Sportowy w Siedlcach

2. Termin:
7 czerwca 2010 r. godz. 12.00

3. Miejsce:
Stadion MKS Pogoń Siedlce ul. Prusa 6

4. Uczestnictwo:  W  zawodach udział biorą  dziewczęta i chłopcy wyłonionych 

z eliminacji rejonowych (międzypowiatowych) zgodnie z regulaminem wojewódzkim. Urodzeni 1994 i 95-96 r. Wszyscy uczniowie z jednej szkoły. Prawo startu w zawodach indywidualnych po 3 zawodników (czek) w każdej konkurencji z rejonu, z W-wy – po 6 zawodników (czek) Sztafeta tylko z jednej szkoły. Zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji i sztafecie . Start na dystansie 800 m i dłuższym wyklucza start w sztafecie olimpijskiej na dystansie 800 m

5.   Zgłoszenia:
Zgłoszenia do zawodów wg przedstawionego wzoru z poszczególnych Regionów przesyłają wiodące Powiaty do dnia 1.06.2010 r. na adres organizatora: Powiatowy Szkolny Związek Sportowy 08-110 Siedlce ul. Kolejowa 16 e-mail: pszssiedlce@wp.pl 

      6. Przyjazd ekip:  
Przyjazd ekip w dniu 7 czerwca 2010 r. do godz.1100 
      7. Konferencja 
W dniu7 czerwca  o godz. 1130 –  na stadionie 

          techniczna i          Obowiązują: zgłoszenie potwierdzone przez Dyrektora Szkoły oraz ważna      

          weryfikacyjna:     legitymacja szkolna. Do legitymacji wystawionej po 1 października 2009 r. 

wymagane jest zaświadczenie Dyrektora Szkoły, iż dziecko jest uczniem tej szkoły od początku roku szkolnego. Kwestię badań lekarskich regulują: rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 139, poz. 1139), zaś organizację profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dziećmi i młodzieżą szkolną określa rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dziećmi i młodzieżą (Dz. U. Nr 139 poz. 1133). Wykładnia znajduje się na stronie ZG SZS Warszawa
       8.Program zawodów:  Rocznik 95-96 - K- 100, 300,  600,  w dal, wzwyż,  kula (3kg), 4x100m





                - M- 100, 300, 1000,  w dal, wzwyż,  kula (4kg) 4 x 100 m

Rocznik 1994 r.   - K-100, 200, 400, 800, w dal, wzwyż, kula(4kg),  sztafeta 

                                  olimpijska (800,400,200,100),  4 x 100 m

                             -M-100,200, 400, 800, 1500, w dal, wzwyż, kula(5kg),sztafeta 
                                   olimpijska (800,400,200,100), 4 x 100 m 
             Dokładny program minutowy około 2.06.2010 r.
9. Finanse:
Proponujemy obiad w wysokości 15 zł od osoby Kwotę za każdego uczestnika należy wpłacić na konto : Powiatowy Szkolny Związek Sportowy w Siedlcach PEKAO S.A. w Siedlcach 41124026851111000036561247 w terminie do dnia 1.06.2010 r. i mieć ze sobą kserokopię dowodu wpłaty. Możliwa też będzie wpłata gotówką. 
      10. Nagrody:
Za miejsca  I-III  medale i dyplomy.

      11. Przepisy:
Obowiązują przepisy PZLA oraz Regulamin Mazowieckich Igrzysk 

Młodzieży Szkolnej.. Obowiązują jednolite stroje sportowe.
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