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Płock, 2007-05-22 
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
VIII Mazowieckich Igrzysk Młodzie Ŝy Szkolnej – Gimnazja  

*  LEKKOATLETYKA  KLAS  I-II; III * 
 

1. Organizator:  Szkolny Związek Sportowy Warszawy i Województwa Mazowieckiego,  
Płocki Szkolny Związek Sportowy, Miejski Zespół Obiektów Sportowych w Płocku  

2. Termin: 5 czerwca 2007 r. godz. 11.30 (początek zawodów) 
3. Miejsce: Stadion MCS ul. Sportowa 3 (tartan) 
4. Uczestnictwo:  W zawodach udział biorą  dziewczęta i chłopcy wyłonieni z eliminacji 

rejonowych (międzypowiatowych) zgodnie z regulaminem wojewódzkim urodzeni w 1992 – 93 
oraz oddzielnie 91r. Rejon reprezentują 3 zawodniczki i 3 zawodników w kaŜdej konkurencji + 
jedna sztafeta (Płock, Ostrołeka i Radom po 2 sztafety). Warszawę reprezentuje 6 zawodniczek i 6 
zawodników w kaŜdej konkurencji i po 3 sztafety. Sztafetę tworzą uczniowie z jednej szkoły. 
Zawodnik /czka ma prawo startu w jednej konkurencji i sztafecie. Start na dystansie 800m i 
dłuŜszym wyklucza start w sztafecie olimp. na dyst. 800m. 

5.   Zgłoszenia: Zgłoszeń zbiorczych do zawodów, wg. załączonego wzoru, dokonują powiatowe 
SZS wiodące w danym rejonie rozgrywkowym w terminie do dnia 29.05.2007 r. 
pocztą elektroniczną: e-mail: la@plocman.pl.  

6. Przyjazd ekip:   Przyjazd ekip w dniu 5 czerwca 2007 r. do godz.10.00 – MCS Płock, ul. Sportowa 3 
      7. Konferencja  W dniu 5 czerwca  o godz. 10.30 (weryfikacja od godz.10.00) - MCS 
          techniczna i         Obowiązują: zgłoszenia, o których mowa – pkt  5 oraz waŜna   legitymacja szkolna.  
          weryfikacyjna:    Do legitymacji wystawionej po 1 października 2006 r. wymagane jest zaświadczenie  

Dyrektora Szkoły, iŜ dziecko jest uczniem tej szkoły od początku roku szkolnego. 
Kwestie badań lekarskich regulują: rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki 
Społecznej z  21 sierpnia 1986 r. i 5 listopada 1992 r. – obowiązuje pieczątka i podpis 
pielęgniarki szkolnej na liście imiennej, lub ksiąŜeczka zdrowia sportowca. 

      8. Program zawodów: klasy I-II:  K  -  100m, 300m, 600m, w dal, wzwyŜ, kula (3kg), 4x100m 
                                                            M  -  100m, 300m, 1000m, w dal, wzwyŜ, kula (4kg), 4x100m 
 klasy III:  K  -  100m, 200m, 400m, 800m, w dal, wzwyŜ, kula (4kg), 4x100m, sztaf. olimp. 
      M -  100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, w dal, wzwyŜ, kula (5kg), 4x100m,         
                                                   sztaf. olimp. (800,400,200,100) 
             Program minutowy zamieścimy w internecie na str. www.plockiszs.plocman.pl  
                                                                                                     około 3 czerwca 
      9. Finanse:  MoŜna zamówić obiad za 12 zł.   Zamówienia na obiady prosimy kierować 
                          na adres: Płocki Szkolny   Związek Sportowy, 09-402 Płock, ul. Chopina 62, 
                                       w terminie do dnia 30.05.2007 r. Kwotę w wysokości 12 zł za kaŜdego   
                                       uczestnika prosimy  wpłacić na konto :                    
                Płocki Szkolny Związek Sportowy,  PEKAO S.A.  37 1240 3174 1111 0000 2891 2233 

 
      10. Nagrody: Indywidualnie za miejsca  I-III  medale; druŜynowo puchary i dyplomy . 
      11. Przepisy:           Obowiązują przepisy PZLA oraz Regulamin Mazowieckich Igrzysk MłodzieŜy      
                                      Szkolnej.  
      12. Uwagi:              W przypadku szczególnie niestosownego zachowania uczestników Organizator ma  
                                      prawo wykluczyć daną reprezentację szkolną z udziału w zawodach. 
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