IX Mazowieckie Igrzyska Miodzie zy Szkolnej - LA
PLOCK, 5 czerwca 2007 r. SZS

PROGRAM MINUTOWY

07-06-05 Godzina Konkurencja Szczebellilo $é/awans
11:30 4x100 metrow K (91) Seria (2)
11:45 4x100 metréw M (91) Seria (2)
12:00 4x100 metrow K (92-93) Seria (2)

12:00 Pchniecie kul g K (91)/4kg

12:00 Skok wzwy z M (91) - skocznia B
12:00 Skok wzwy z K (91) - skocznia A
12:00 Skok w dal M (91)

12:15 4x100 metréw M (92-93) Seria (2)
12:30 800 metrow K (91) Seria (3)
12:30 800 metréw M (91) Seria (3)
13:00 600 metrow K (92-93) Seria (3)
13:15 1000 metréw M (92-93) Seria (3)
13:30 100 metrow K (91) Seria (4) ( 69)

13:30 Pchniecie kul g M (91)/5kg

13:30 Skok w dal K (91)

13:50 100 metréw M (91) Seria (4) ( 60)
14:00 Skok wzwy z K (92-93) - skocznia A

14:00 Skok wzwy z M (92-93) - skocznia B

14:10 100 metréw K (92-93) Seria (4) ( 6q)
14:30 100 metréw M (92-93) Seria (4) ( 69)
14:50 400 metrow K (91) Seria (4)
15:10 400 metréw M (91) Seria (4)

15:10 Pchniecie kul g K (93-92)/3kg
15:10 Skok w dal M (92-93)

15:30 100 metrow K (91) FINAL
15:35 100 metréw M (91) FINAL
15:40 100 metréw K (92-93) FINAL
15:45 100 metréow M (92-93) FINAL
16:00 200 metréw K (91) Seria (4)
16:20 200 metréw M (91) Seria (4)
16:40 1500 metrow M (91) Seria (2)

16:40 Pchniecie kul g M (92-93)/4kg
16:40 Skok w dal K (92-93)

17:05 300 metrow K (92-93) Seria (4)

17:25 300 metréw M (92-93) Seria (4)

17:45 Sztafeta olimpijska K (800-400-200-100) Seria (2)

18:00 Sztafeta olimpijska M (800-400-200-100) Seria (2)
Legenda: w nawiasach podanoilo $¢ serii, awans do finatu Stronalzl 07-06-03 17:17:06
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