
Program i regulamin Igrzysk 
Młodzieży Szkolnej, Licealiady w rejonie płockim 

na rok szkolny 2008/2009 oraz 2009/2010 

Program Igrzysk i Licealiady
            Kolorem zaznaczono nowości w programie.

       Grupa wiekowa 13 lat i młodsi (SP)

1. Mini koszykówka dziewcząt, chłopców,
2. Mini piłka siatkowa „czwórek” dziewcząt, chłopców,
3. Mini piłka siatkowa „dwójek” dziewcząt, chłopców (do szczebla powiatu)
4. Mini piłka ręczna dziewcząt, chłopców,
5. Sztafetowe biegi przełajowe dziewcząt, chłopców,
6. Indywidualne biegi przełajowe dziewcząt, chłopców,
7. Bieg Wagarowicza  -  dotyczy m. Płocka 
8. Jesienne Biegi Przełajowe w Podgórzu  -  dotyczy powiatu płockiego od 2009/10,
9. Czwórbój lekkoatletyczny dziewcząt, chłopców,
10. Czwórbój lekkoatletyczny drużyn mieszanych (kl. IV i mł. - dotyczy m. Płocka)
11. Unihokej dziewcząt, chłopców,
12. Mini piłka nożna dziewcząt, chłopców,
13. Halowa piłka nożna chłopców,
14. Tenis stołowy drużynowy dziewcząt, chłopców,
15. Cztery ognie drużyn mieszanych (do szczebla powiatu)
16. Pływanie dziewcząt, chłopców,
17. Turniej gier i zabaw TURNIEJADA dla klas I – III. (do szczebla powiatu), od roku szk. 2009/10 

również finał międzypowiatowy.
18. Badminton  -  dotyczy  miasta Płocka.   

                      Grupa wiekowa 14 – 16 lat (gimnazja)  

1. Koszykówka dziewcząt, chłopców,
2. Piłka siatkowa dziewcząt, chłopców,
3. Piłka ręczna dziewcząt, chłopców,
4. Sztafetowe biegi przełajowe dziewcząt, chłopców,
5. Indywidualne biegi przełajowe dziewcząt, chłopców,
6. Bieg Wagarowicza  -  dotyczy m. Płocka, 
7. Jesienne Biegi Przełajowe w Podgórzu  -  dotyczy powiatu płockiego od 2009/10,
8. Unihokej dziewcząt, chłopców,
9. Piłka nożna „11” chłopców,
10. Piłka nożna dziewcząt („piątki”),
11. Tenis stołowy drużynowy dziewcząt, chłopców,
12. Lekkoatletyka dziewcząt, chłopców – zawody indywidualne dla klas I – II, III,
13. Dwubój nowoczesny dziewcząt, chłopców,
14. Ringo (drużyny mieszane),
15. Pływanie dziewcząt, chłopców

L i c e a l i a d a (szkoły ponadgimnazjalne)

1. Koszykówka dziewcząt, chłopców
2. Piłka siatkowa dziewcząt chłopców



3. Piłka ręczna dziewcząt, chłopców
4. Halowa piłka nożna chłopców
5. Pływanie dziewcząt, chłopców (dotyczy  m. Płocka)
6. Tenis stołowy dziewcząt, chłopców (dotyczy powiatu płockiego)
7. Lekkoatletyka  -  liga dziewcząt, chłopców – zawody międzypowiatowe
8. Indywidualne biegi przełajowe dziewcząt, chłopców – zawody międzypowiatowe
9. Sztafetowe biegi przełajowe dziewcząt, chłopców – zawody międzypowiatowe

I. Regulamin  współzawodnictwa sportowego szkół.

Do współzawodnictwa sportowego szkół zalicza się punkty zdobyte przez reprezentacje szkolne na 
wszystkich szczeblach Igrzysk Młodzieży Szkolnej i Licealiady objętych programem organizatora 
danego szczebla rozgrywek.

Zawody gminne:
Każda szkoła otrzymuje 1 pkt za udział

Zawody rejonowe (dotyczy powiatu płockiego):
I -  7 pkt
II -  6 
III -  5
IV -  4
V -  3
VI i dalsze -  2

Zawody powiatowe (m. Płock, powiat płocki):
I -  16 pkt
II -  14
III -  12
IV -  10
V -  9
VI -  8
VII -  7
VIII -  6
IX -  5
X -  4
XI -  3
XII -  2
XIII i dalsze  -  1

Zawody międzypowiatowe:
I -  32 pkt
II -  28
III -  26
IV -  24
V -  22
VI -  20
VII -  18
VIII -  16
IX -  14
X -  12
XI-XII -  10



XIII-XV -  8
XVI-XX -  6
XXI i dalsze  -  4

Finały wojewódzkie:
– sporty zespołowe:

I -  70 pkt
II -  62
III -  55
IV -  50
V -  47
VI -  44
VII-VIII -  42
IX-X -  40
XI-XII -  38
XIII i dalsze  -  35

– klasyfikacja drużynowa sportów indywidualnych: 

I -  70 pkt
II -  62
III -  55
IV -  50
V -  47
VI -  44
VII -  42
VIII -  40
IX -  38
X -  36
XI-XII -  34
XIII-XX -  30
21-30 -  25
31-50 -  20
51-100 -  15
101 i dalsze  -  10

Zawody ogólnopolskie (dotyczy dyscyplin objętych programem MIMS organizowanych przez ZG 
SZS):
– sporty zespołowe; klasyfikacja drużynowa sportów indywidualnych:

I -  140 pkt
II -  124
III -  110
IV -  100
V -  95
VI -  90
VII -  85
VIII -  80
IX -  75
X -  70
XI -  65



XII -  60
XIII-XX -  55
XXI-XXX -  50
XXXI i dalsze  -  40

UWAGA!  Szkoła  otrzymuje  punkty  za  jeden  etap  zawodów  w  danej  dyscyplinie  sportu 
szkolnego  - ten, w którym uzyskała najwyższy wynik punktowy. Nie sumuje się punktów z 
poszczególnych etapów. 

VI. Uczestnictwo
1. We wszystkich dyscyplinach zespół składa się z uczniów jednej szkoły.
2. Prawo reprezentowania szkoły mają uczniowie, którzy  w danym  roku szkolnym rozpoczęli 
naukę nie później niż 1 października.  Do legitymacji wystawionej po tym terminie, konieczne jest 
zaświadczenie dyrektora szkoły stwierdzające, że zawodnik jest uczniem tej szkoły od początku 
roku szkolnego. 
4. Szkoła może wystawić w danej dyscyplinie drugą drużynę wyłącznie za zgodą organizatora i 
tylko na najniższym szczeblu rozgrywek. Drugi zespół startuje poza konkursem i nie może 
awansować do wyższego szczebla rozgrywek.
    
IV.   Nagrody

1. W zawodach szkolnych, gminnych, powiatowych – ustala bezpośredni organizator,
2. W zawodach międzypowiatowych:
− za miejsca I – III      puchary w klasyfikacji drużynowej
− za miejsca  I – IV  lub  I – VI    dyplomy w klasyfikacji drużynowej oraz w miarę możliwości 

medale dla zawodników trzech najlepszych drużyn,
− za miejsca  I – III  lub  I – VI  dyplomy w klasyfikacji indywidualnej oraz, w miarę możliwości 

medale i nagrody rzeczowe dla najlepszych zawodników.
3. Nagrody dla szkół w postaci  sprzętu sportowego oraz pucharów i  dyplomów za powiatowe 

współzawodnictwo sportowe szkół -  w zależności od decyzji władz samorządowych.

V.    Postanowienia końcowe

1. Niniejszy  regulamin  należy  stosować  łącznie  z  “Regulaminem  na  lata  2006  –  2010 
Mazowieckich Igrzysk Młodzieży Szkolnej”.

2. W  sprawach  szczegółowych,  dotyczących  interpretacji  regulaminu,  decydują  organizatorzy 
poszczególnych szczebli rozgrywkowych w porozumieniu z właściwym powiatowym SZS, a w 
przypadku zawodów międzypowiatowych z Płockim SZS.

3. Nie będą rozpatrywane protesty wynikające z pracy sędziów. Obowiązuje generalna zasada i 
wiara w uczciwość uczestników, sędziów i organizatorów. W przeciwnym wypadku winni będą 
wykluczeni z kolejnej edycji Igrzysk. 

4. W przypadku nie przystąpienia do zawodów przez zespół zgłoszony / uprawniony bez ważnego 
powodu, może on nie zostać przyjęty do rozgrywek w następnym roku szkolnym,

5. W przypadku rezygnacji zespołu z udziału w zawodach wyższego szczebla (międzypowiatowe, 
wojewódzkie)  jego  miejsce  ma  prawo  zająć  kolejny  zespół  z  zawodów  szczebla 
poprzedzającego. 

6. Prawo interpretacji oraz dokonywania zmian regulaminowych przysługuje wyłącznie Zarządowi 
Płockiego SZS.

7. Wszelkie zmiany i uzupełnienia do niniejszego Regulaminu zamieszczane będą na stronie: 
www.plockiszs.plocman.pl. 

http://www.plockiszs.plocman.pl/
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