Program i regulamin Igrzysk
Mlodziezy Szkolnej, Licealiady w rejonie plockim
na rok szkolny 2008/2009 oraz 2009/2010

Program Igrzysk i Licealiady

Kolorem zaznaczono nowosci w programie.

Grupa wiekowa 13 lat i mtodsi (SP)

XA B WD =

18.

Mini koszykowka dziewczat, chtopcow,

Mini pitka siatkowa ,,czwoérek” dziewczat, chtopcow,

Mini pitka siatkowa ,,dwdjek” dziewczat, chtopcoéw (do szczebla powiatu)

Mini pitka r¢czna dziewczat, chtopcow,

Sztafetowe biegi przetajowe dziewczat, chtopcow,

Indywidualne biegi przetajowe dziewczat, chtopcow,

Bieg Wagarowicza - dotyczy m. Plocka

Jesienne Biegi Przetajowe w Podgorzu - dotyczy powiatu ptockiego od 2009/10,
Czworboj lekkoatletyczny dziewczat, chtopcow,

. Czworboj lekkoatletyczny druzyn mieszanych (kl. IV i mi. - dotyczy m. Ptocka)

. Unihokej dziewczat, chtopcow,

. Mini pitka nozna dziewczat, chtopcow,

. Halowa pitka nozna chiopcow,

. Tenis stotowy druzynowy dziewczat, chtopcow,

. Cztery ognie druzyn mieszanych (do szczebla powiatu)

. Plywanie dziewczat, chtopcéw,

. Turniej gier i zabaw TURNIEJADA dla klas I —III. (do szczebla powiatu), od roku szk. 2009/10

réwniez finat migdzypowiatowy.
Badminton - dotyczy miasta Ptocka.

Grupa wiekowa 14 — 16 lat (gimnazja)

PN RN

9.

10.
I1.
12.
13.
14.
15.

Koszykoéwka dziewczat, chtopcow,

Pitka siatkowa dziewczat, chtopcow,

Pitka reczna dziewczat, chtopcow,

Sztafetowe biegi przetajowe dziewczat, chlopcow,

Indywidualne biegi przetajowe dziewczat, chtopcow,

Bieg Wagarowicza - dotyczy m. Ptocka,

Jesienne Biegi Przetajowe w Podgorzu - dotyczy powiatu ptockiego od 2009/10,
Unihokej dziewczat, chtopcow,

Pitka nozna ,,11” chtopcow,

Pitka nozna dziewczat (,,piatki”),

Tenis stolowy druzynowy dziewczat, chtopcow,

Lekkoatletyka dziewczat, chtopcow — zawody indywidualne dla klas I — 1II, III,
Dwubo6j nowoczesny dziewczat, chtopcow,

Ringo (druzyny mieszane),

Plywanie dziewczat, chtopcow

Licealiada (szkotv ponadgimnazjalne)

1. Koszykéwka dziewczat, chtopcow
2. Pilka siatkowa dziewczat chtopcow



3. Pitka reczna dziewczat, chlopcow
4. Halowa pitka nozna chtopcéw
5. Plywanie dziewczat, chtopcow (dotyczy m. Plocka)
6. Tenis stolowy dziewczat, chtopcow (dotyczy powiatu ptockiego)
7. Lekkoatletyka - liga dziewczat, chtopcow — zawody migdzypowiatowe
8. Indywidualne biegi przelajowe dziewczat, chlopcow — zawody migdzypowiatowe
9. Sztafetowe biegi przetajowe dziewczat, chtopcéw — zawody migdzypowiatowe
L. Regulamin wspoélzawodnictwa sportowego szkol.

Do wspotzawodnictwa sportowego szkot zalicza si¢ punkty zdobyte przez reprezentacje szkolne na
wszystkich szczeblach Igrzysk Mtodziezy Szkolnej 1 Licealiady objetych programem organizatora
danego szczebla rozgrywek.

Zawody gminne:
Kazda szkota otrzymuje 1 pkt za udziat

Zawody rejonowe (dotyczy powiatu ptockiego):

I - 7 pkt
11 -6
111 -5
v -4
A% -3
VIidalsze - 2

Zawody powiatowe (m. Ptock, powiat ptocki):

I - 16 pkt
I - 14
III - 12
v - 10
\% -9
VI -8
Vil -7
VIII -6
IX -5
X -4
X1 -3
XII -2

XIII1idalsze - 1

Zawody mi¢dzypowiatowe:

I - 32 pkt
I - 28
11 - 26
v - 24
\Y% - 22
VI - 20
VII - 18
VIII - 16
IX - 14
X - 12

XI-XII - 10



XMI-Xv -8
XVI-XX -6
XXl idalsze - 4

Finaly wojewodzkie:
- sporty zespolowe:

I - 70 pkt
11 - 62
111 - 55
1A - 50
\Y% - 47
VI - 44
VII-VIII - 42
IX-X - 40
XI-XII - 38

XIII i dalsze - 35

- klasyfikacja druzynowa sportow indywidualnych:

I - 70 pkt
I - 62
11 - 55
v - 50
\Y% - 47
VI - 44
VII - 42
VIII - 40
IX - 38
X - 36
XI-XIT - 34
XI-XX - 30
2130 - 25
31-50 - 20
51-100 - 15

101 i dalsze - 10

Zawody ogoélnopolskie (dotyczy dyscyplin objetych programem MIMS organizowanych przez ZG
SZS):
- sporty zespotowe; klasyfikacja druzynowa sportow indywidualnych:

I - 140 pkt
11 - 124
i - 110
v - 100
\Y% - 95
VI - 90
VII - 85
VIII - 80
IX - 75
X - 70

XI - 65



XII - 60
XIII-XX - 55
XXI-XXX - 50
XXXI1dalsze - 40

UWAGA! Szkola otrzymuje punkty za jeden etap zawodow w danej dyscyplinie sportu
szkolnego - ten, w ktorym uzyskala najwyzszy wynik punktowy. Nie sumuje si¢ punktow z
poszczegodlnych etapow.

VI. Uczestnictwo

1. We wszystkich dyscyplinach zespoét sktada si¢ z uczniow jednej szkoty.

2. Prawo reprezentowania szkoty maja uczniowie, ktérzy w danym roku szkolnym rozpoczgli
naukeg nie pdzniej niz 1 pazdziernika. Do legitymacji wystawionej po tym terminie, konieczne jest
zaswiadczenie dyrektora szkoly stwierdzajace, ze zawodnik jest uczniem tej szkoty od poczatku
roku szkolnego.

4. Szkota moze wystawi¢ w danej dyscyplinie druga druzyn¢ wyltacznie za zgoda organizatora 1
tylko na najnizszym szczeblu rozgrywek. Drugi zespot startuje poza konkursem 1 nie moze
awansowac do wyzszego szczebla rozgrywek.

IV. Nagrody

1. W zawodach szkolnych, gminnych, powiatowych — ustala bezposredni organizator,

2. W zawodach migdzypowiatowych:

- zamiejscal —III  puchary w klasyfikacji druzynowe;

- zamiejsca [-IV lub I-VI dyplomy w klasyfikacji druzynowej oraz w miarg¢ mozliwosci
medale dla zawodnikow trzech najlepszych druzyn,

- zamiejsca [—III lub I—-VI dyplomy w klasyfikacji indywidualnej oraz, w miar¢ mozliwosci
medale 1 nagrody rzeczowe dla najlepszych zawodnikow.

3. Nagrody dla szkét w postaci sprzgtu sportowego oraz pucharow i dyplomoéw za powiatowe
wspotzawodnictwo sportowe szkot - w zaleznosci od decyzji wladz samorzadowych.

V. Postanowienia koncowe

1. Niniejszy regulamin nalezy stosowaé lacznie z “Regulaminem na lata 2006 — 2010
Mazowieckich Igrzysk Mtodziezy Szkolne;j”.

2. W sprawach szczegotowych, dotyczacych interpretacji regulaminu, decyduja organizatorzy
poszczegolnych szczebli rozgrywkowych w porozumieniu z wlasciwym powiatowym SZS, a w
przypadku zawoddéw miedzypowiatowych z Plockim SZS.

3. Nie beda rozpatrywane protesty wynikajace z pracy sedziow. Obowiazuje generalna zasada i
wiara w uczciwo$¢ uczestnikow, sedziow 1 organizatorow. W przeciwnym wypadku winni beda
wykluczeni z kolejnej edycji Igrzysk.

4. W przypadku nie przystapienia do zawodow przez zespot zgloszony / uprawniony bez waznego
powodu, moze on nie zosta¢ przyjety do rozgrywek w nast¢gpnym roku szkolnym,

5. W przypadku rezygnacji zespotu z udziatu w zawodach wyzszego szczebla (migdzypowiatowe,
wojewodzkie) jego miejsce ma prawo zaja¢ kolejny zespot z zawodow szczebla
poprzedzajacego.

6. Prawo interpretacji oraz dokonywania zmian regulaminowych przyshuguje wytacznie Zarzadowi
Ptockiego SZS.

7. Wszelkie zmiany i uzupehienia do niniejszego Regulaminu zamieszczane bgda na stronie:

www.plockiszs.plocman.pl.


http://www.plockiszs.plocman.pl/

	Program i regulamin Igrzysk 
	Młodzieży Szkolnej, Licealiady w rejonie płockim 
	na rok szkolny 2008/2009 oraz 2009/2010 

